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Лечение Monoclonal Antibody (моноклональными 
антителами) COVID-19  

Что это? Лечение Monoclonal Antibody (моноклональными антителами) (mAb) укрепляет иммунную 

систему, помогая вырабатываемым естественным путем антителам бороться с инфекцией COVID-19.  
Такая терапия помогает предотвратить тяжелое течение заболевания и смерть.  Вакцины по-
прежнему остаются наиболее эффективным способом предотвратить или значительно снизить риск 
заболевания инфекцией COVID-19, но лечение mAb может помочь, если у человека был недавно 
диагностирован COVID-19.  

Может ли мне помочь лечение? Лечение предлагается людям, которым оно может 

принести наибольшую пользу.  Вы отвечаете критериям для прохождение лечения Monoclonal 
Antibody (моноклональными антителами), если у вас положительный результат теста на COVID-19, вы 
находитесь в группе высокого риска развития тяжелых форм заболевания, вам больше 12 лет и с 
момента появления первых симптомов прошло 10 дней или меньше.  Чтобы узнать, насколько это 
лечение вам подходит, откройте сайт coronavirus.utah.gov/noveltherapeutics и нажмите Risk Score 
Calculator (калькулятор оценки рисков). 

Когда следует проходить лечение? Это лечение наиболее эффективно при применении на 

ранних стадиях заболевания — и чем раньше, тем лучше.  Лекарство необходимо вводить в течение 
10 дней с момента появления симптомов болезни.  Узнайте о своих рисках до заражения COVID-19 
с помощью Risk Score Calculator (калькулятора оценки рисков), чтобы определить, подходит ли вам 
это лечение (на сайте coronavirus.utah.gov/noveltherapeutics), и сразу же пройдите тест на COVID-
19.  Если у вас положительный результат теста на COVID-19, действовать необходимо быстро. 

Как проходит лечение? В большинстве случаев лекарство вводится путем внутривенной 

инфузии или же инъекцией в руку. Процедура занимает около двух часов. Лечение могут предлагать 
только обученные медицинские работники с соответствующим допуском. 

Лечение безопасно? Да. Лекарства с mAb были одобрены Управлением по санитарному 

надзору за качеством пищевых продуктов и медикаментов США (FDA) с выдачей разрешения на 
экстренное применение (EUA), и их эффективность и безопасность была подтверждена в клинических 
испытаниях.  Побочные эффекты включают: боль, кровотечение или синяк в месте введения иглы в 
руку, тошноту/диарею, головную боль, головокружение или кожный зуд. 

Где можно пройти лечение? Помимо различных медицинских клиник, предлагающих 

лечение mAb (которое может быть платным), в четырех государственных или партнерских 
учреждениях лечение можно пройти бесплатно. Такие учреждения расположены в округе Дейвис, 
городах Мюррей, Орем и Сент-Джордж. Пациенты также могут бесплатно пройти лечение в University 
of Utah Health and Intermountain Healthcare (учреждениях здравоохранения Университета штата Юта 
и некоммерческой системы здравоохранения Intermountain Healthcare). По вопросам лечения детей 
12-15 лет обращайтесь по электронной почте Pediatric.MonoclonalAntibodies@imail.org. 

 

Для получения дополнительной информации по этим и другим вопросам- 
 

Веб-сайт: Coronavirus.utah.gov/noveltherapeutics 
Горячая линия 24/7: 1-800-456-7707 
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